
0 1  ·  H E T  P R O G R A M M A

In zes trainingsdagen leert de deelnemer de Brain Based Work-methodiek toepassen, meten en

verankeren in een echt team. Elke module sluit af met een praktijkopdracht binnen de eigen

organisatie of bij een klant. Het resultaat is niet alleen een gecertificeerde professional, maar ook een

eerste implementatie.

6 dagen
trainingsdagen, verspreid over

januari t/m juni 2027

max. 12
deelnemers per groep

1 team
uit je eigen organisatie of bij

een klant als praktijkcase

O P B R E N G S T

Wat levert het op

1 Een implementatieplan voor breineffectief

werken, gepresenteerd aan directie of MT

2 Toepasbare interventies voor betere focus,

prioritering en besluitvorming in teams

3 Toepasbare interventies voor minder mentale

belasting en werkdruk

4 Een persoonlijk gebruikersaccount in de Brain

Efficiency Tracker

5 Officieel certificaat als Green Belt BBW trainer,

bevoegd om het programma in te zetten bij

teams en organisaties

J E  T R A I N E R S

Douwe Jan van der Wal

Learning Director en mede-eigenaar

Braindrills

Grondlegger van de Brain Based

Work-methodiek. Vertaalt

wetenschappelijke inzichten naar

strategieën die teams direct kunnen

toepassen.

Robert Dollevoet

Oprichter Wat Als, Consulting &

Training

Werkte voor onder meer Jumbo,

KPN, Coca-Cola en Volkswagen.

Winnaar van de HR Top 100

Publieksprijs (2018).

braindrills

P R O G R A M M A - I N F O R M AT I E

Brain Based Work Green Belt
Certificeringsprogramma voor HR-professionals, L&D-specialisten, teamleiders,

coaches en trainers die breineffectief werken in teams willen invoeren, meten en

borgen.

Eerste editie · januari t/m juni 2027
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0 2  ·  P R O G R A M M A  E N  D AT A

Zes trainingsdagen, van januari tot juni

D A G D AT U M M O D U L E

01 vr 29 januari 2027 Introductie op Brain Based Work

02 za 30 januari 2027 Breineffectieve gewoontes en gedragsverandering

03 vr 12 maart 2027 Leiderschap op basis van neuro-inzichten

04 vr 9 april 2027 De kunst van implementatie

05 vr 14 mei 2027 Monitoren en borging

06 vr 18 juni 2027 Certificering

Alle dagen van 09:30 tot 16:30. Let op: dag 2 valt op een zaterdag.

0 3  ·  I N V E S T E R I N G

T A R I E F  E E R S T E  E D I T I E

€ 1.995 excl. btw per deelnemer

Regulier tarief: € 4.995 excl. btw.

Braindrills is niet CRKBO-geregistreerd; over het tarief

wordt 21% btw berekend.

Inschrijving sluit

vrijdag 15 januari 2027

Groepsgrootte

maximaal 12 deelnemers

Locatie

centraal Nederland, exacte locatie volgt

V R A G E N  O F  D I R E C T  I N S C H R I J V E N ?

Fokko van der Woude

Braindrills · fokko@braindrills.com

braindrills.com/certificering/green-belt

I N B E G R E P E N

6 trainingsdagen · 3 persoonlijke coachingsessies (online, 60 min.) · Brain Efficiency Tracker · toegang tot de

Brain Based Work Academy · eigen dashboarding · Brain Based Work Community · certificaat

Braindrills · Snekertrekweg 1, 8912 AA Leeuwarden · braindrills.com
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0 4  ·  I N S C H R I J F F O R M U L I E R

Reserveer je plek in de eerste editie

Er zijn maximaal 12 plekken beschikbaar. We nemen binnen twee werkdagen contact met je op

om je deelname te bevestigen. Bij de betaling van de factuur is je inschrijving definitief. De

inschrijving sluit op vrijdag 15 januari 2027, of eerder als de groep vol is.

Liever online? Scan de QR-code. Velden met * zijn verplicht.
braindrills.com/

certificering/green-belt

I K  N E E M  D E E L  *

Vanuit mijn organisatie Als zelfstandig professional

J O U W  G E G E V E N S

Voornaam * Achternaam *

E-mailadres * (zakelijk bij organisatie) Telefoonnummer *

Organisatie of bedrijfsnaam (verplicht bij organisatie) Functie (verplicht bij organisatie)

F A C T U U R G E G E V E N S

Factuur op naam van * (bij organisatie: naam van de organisatie)

Factuuradres *

Postcode * Plaats *

E-mailadres voor de factuur * Inkoop-/PO-nummer (optioneel, alleen bij organisatie)

Vraag of opmerking (optioneel)

Ik ga akkoord met de verwerking van mijn gegevens volgens de privacyverklaring (braindrills.com/privacyverklaring). *

Ik ga akkoord met de algemene voorwaarden voor trainingen en certificering (versie 1.0, braindrills.com/algemene-

voorwaarden). Ze gelden zodra wij je deelname hebben bevestigd. *

Datum Handtekening

Inleveren: geef het ingevulde formulier af aan Braindrills, of mail een scan of foto naar fokko@braindrills.com. Je ontvangt binnen twee

werkdagen een bevestiging. Pas daarna is je inschrijving definitief.
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